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12 ноября - Синичкин день

Экологический праздник 12 ноября – Синичкин день - появился в России несколько лет тому назад.
С инициативой о его учреждении выступили представители Союза охраны птиц России. Установили
конкретную дату – 12 ноября. Но данный шаг не был случайностью. У славян существует поверье,
согласно которому именно к 12 ноября к жилью человека прилетают зимующие пернатые типа
свиристелей и соек. Среди них обязательно присутствуют и желтогрудые синицы. 

В этот день жители разных населенных пунктов страны готовятся к встрече «зимних гостей» –
птиц, остающихся на зимовку в наших краях: синиц, щеглов, снегирей, соек, чечеток, свиристелей.
Люди заготавливают для них подкормку, в том числе и «синичкины лакомства»: несолёное сало,
нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, – делают и развешивают кормушки. 

Синица считается одной из самых популярных птиц в нашей стране. Достаточно вспомнить
пословицу: лучше синица в руках, чем журавль в небе. Впрочем, синички не любят тесных
контактов с людьми и предпочитают держаться на расстоянии. Даже во время больших холодов
синички стараются брать еду из рук человека на лету. Кстати, название «синица» произошло вовсе
не от синего оперения этих птиц, как многие могут подумать. Своё имя они получили за звонкие
песни, напоминающие перезвон колокольчика: «Зинь-зинь!». Специалисты-орнитологи
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утверждают, что именно полет синицы, а не ястреба, журавля, аиста или вороны — это яркий
пример экономного расхода сил и энергии. Именно поэтому птички- синички летают с огромной
скоростью, но при этом довольно редко взмахивают крыльями. 
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